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家計支出トレンド（平成２６年２月「家計調査」より）

食料品
世帯当り全国平均食料支出は６８，０８１円、年間での消費順位は６位

実りの秋の料理：新米・松茸ご飯・鮭のホイル焼きなど
鍋などのホットメニュー提案
運動会や遠足向けの弁当・行楽メニュー商材
柿や栗などのフルーツ出回り時期
ハロウィン：かぼちゃ、菓子類、製菓材料など
お歳暮の受付開始

衣料品
世帯当り全国平均被服及び履物支出は１２，４８３円、年間での消費順位は４位

秋冬衣料のクリアランス実施
制服の衣替え：冬物、長袖ワイシャツ、ベストなど。ジャケットなどの、羽織り物の提案
運動会：スポーツカジュアル、運動靴などの訴求
七五三需要への対応：子供服・フォーマル用品・和装小物など

住居/雑貨
世帯当り全国平均家具・家事用品支出１０，４２８円、年間での消費順位は６位

肌のケア、乾燥肌対策、健康関連商品訴求強化
運動靴、ビデオカメラ、デジタルカメラなどの訴求
野球観戦グッズなど、スポーツ関連商品の充実
衣替え時期：秋冬物インテリアの提案販売
狙い目商材：レジャーシート、水筒、傷薬、タオル

季節のキーワード

秋物
１０月は衣替えの季節。ファッション関連のキーワードとして、コート、ブーツ、ジャケットなどの検索ボリュームが上昇
する。また、気温が下がるにつれ、寒さ対策グッズの需要も高まる。検索されるキーワードは暖房、加湿器、こたつな
ど。

ハロウィン
１０月３１日にあるハロウィンの市場規模が年々拡大していて、市場規模は年々拡大し、昨年は１，１００億円に上り、
初めてバレンタイン商戦の１，０８０億円を上回った。ハロウィンが季節イベントとして定着し、衣装、パーティーグッズ、
グルメ商品など商戦は活発な動きを見せている。

鞍馬の火祭り、時代祭＠京都（１０／２２）

川越まつり＠埼玉（１０／１７〜１８）

秋の高山祭＠岐阜（１０／９～１０） 泉洲ＹＯＳＡＫＯＩ＠大阪（１０／１７～１８）二本松の提灯祭り
＠福島（１０／４～６）

ハロウィン

土浦全国花火競技大会＠茨城（１０／３）

２学期制 秋休み 子供の昼食・おやつの需要が高まる

乾燥対策 ボディケア（入浴剤、ボディバター、ハンドクリームなど）／部屋の乾燥

鍋シーズンのスタート
秋の旬の食材を使った鍋（牡蠣、きのこ、鮭）／市販の鍋つゆを使って様々な種類の鍋を楽しむ

米どころの新米の出回り 新米をおいしく食べる（ミネラルウォーター、炭）／おにぎり、炊き込みごはんを食べる

ハロウィンを楽しむ
ハロウィンの飾り付けをする／テーマパークなどのハロウィンイベントに出かける／仮装パーティーや仮装イベントに参加する／ハロウィンパッケージのお菓子やかぼちゃのスイーツを食べる

秋のレジャーを楽しむ
アウトドアで楽しむ／近場レジャーで楽しむ／コスモスやキンモクセイの季節

省エネで温かく過ごす
保温機能インナー、はらまき、もこもこ靴下、こたつ、断熱シート、湯たんぽをつかう

児童手当支給月

２０１６年の手帳、カレンダーの準備
１０月スタートの手帳が多く出回る／デザイン性の高い付箋シール、手帳用のペンを同時購入

年末準備 お歳暮、おせちの予約開始（早割の利用）／

年賀状準備、大掃除用の掃除用具準備

風邪・インフルエンザ予防
マスクのまとめ買い／持ち歩ける風邪予防グッズ（除菌剤、たためるコップ）／乾燥対策をする

七五三準備
お祝いの準備をする／写真やムービーで記録に残す準備

衣替え 夏物衣料を片付けはじめる／寝具まわりの

衣替え／ジャケット、コートを準備する

大学の学園祭 ガムテープ、ビニールテープ、布などの

模擬店準備品、食料品、酒類の買い出し

日光東照宮秋季大祭＠栃木
（１０／１６～１７）

秋の運動会・遠足 子供の喜ぶお弁当作り／日差し、熱中症に気を付ける

孫の日
１０／１８

クリスマス準備
ツリー、オーナメントの購入／ケーキの予約／プレゼント選び

秋の土用
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世

界

糖

尿

病

デ

／

ウー

マ

ン

リ

ブ

の

日

／

医

師

に

感

謝

す

る

日

／

オ

コ

パー

タ

コ

パー

の

日

／

同

窓

会

の

日 か

ま

ぼ

こ

の

日

／

こ

ん

ぶ

の

日

／

き

も

の

の

日

／

の

ど

飴

の

日

／

生

コ

ン

ク

リー

ト

記

念

日

／

お

菓

子

の

日

／

中

華

の

日

／

レ

ン

タ

ル

ビ

デ

オ

の

日

い

い

色

の

日

／

幼

稚

園

記

念

日

／

録

音

文

化

の

日

／

自

然

薯

の

日

将

棋

の

日

／

蓮

根

の

日

／

ド

ラ

フ

ト

記

念

日

／

い

な

り

寿

司

の

日

／

国

産

な

す

消

費

拡

大

の

日

建

材

の

日

／

土

木

の

日

／

米

食

の

日

／

頭

髪

の

日

／

二

輪

・

自

転

車

安

全

日

シュ
ー

ク

リー

ム

の

日

／

ク

レー

プ

の

日

／

松

坂

牛

の

日

毛

皮

の

日

／

ホ

テ

ル

の

日

／

ピ

ザ

の

日

／

世

界

こ

ど

も

の

日

／

発

芽

野

菜

の

日

世

界

テ

レ

ビ

・

デー

／

イ

ン

ター

ネッ

ト

記

念

日

／

フ

ラ

イ

ド

チ

キ

ン

の

日

／

か

き

フ

ラ

イ

の

日

／

漬

物

の

日

／

ふ

れ

愛

交

番

の

日

ボ

タ

ン

の

日

／

い

い

夫

婦

の

日

／

回

転

寿

司

記

念

日

／

長

野

県

り

ん

ご

の

日

／

夫

婦

の

日

／

禁

煙

の

日

い

い

ふ

み

の

日

／

手

袋

の

日

／

ゲー

ム

の

日

／

Ｊ

リー

グ

の

日

／

外

食

の

日

／

牡

蠣

の

日

／

小

ね

ぎ

記

念

日

／

お

赤

飯

の

日

／

国

産

小

ね

ぎ

消

費

拡

大

の

日

／

乳

酸

菌

の

日

／

ふ

み

の

日

／

不

眠

の

日

鰹

節

の

日

／

オ

ペ

ラ

記

念

日

Ｏ

Ｌ

の

日

／

ハ

イ

ビ

ジョ

ン

の

日

／

プ

リ

ン

の

日

ペ

ン

の

日

／

プ

ルー

ン

の

日

／

風

呂

の

日

ノー

ベ

ル

賞

制

定

記

念

日

／

更

生

保

護

記

念

日

／

交

番

の

日

／

仏

壇

の

日

太

平

洋

記

念

日

／

洗

車

の

日

／

税

関

記

念

日

／

ニ

ワ

ト

リ

の

日

／

二

輪

・

自

転

車

安

全

日

い

い

服

の

日

／

い

い

肉

の

日

／

肉

の

日

／

ク

レー

プ

の

日

シ

ル

バー

ラ

ブ

の

日

／

鏡

の

日

／

カ

メ

ラ

の

日

／

み

そ

の

日

／

そ

ば

の

日

学
校
行
事

17.8

最低 1.3 5.2 9.9 8.1 9.9 10.2

最高 8.5 13.7 16.9 17.0 17.6

福岡

平均気温 4.9 9.4 13.3 12.2 13.6 13.8

札幌 仙台 東京 名古屋 大阪

今
日
は
何
の
日
？

イ
ベ
ン
ト

社
会
行
事

生
活
行
動

ビッ

グ
マー

ケッ

ト

シー

ズ
ン
マー

ケッ

ト

各地の気温
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歳
時
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家計支出トレンド（平成２６年２月「家計調査」より） 

 
食料品 
世帯当り全国平均食料支出は６６，６６６円、年間での消費順位は９位 
 
鍋物メニュー充実：すき焼き、寄せ鍋、おでんなど 
秋の行楽食材：炊き込みご飯の素、寿司の素 
七五三：ちらし寿司、手巻き寿司、赤飯、千歳飴など 
ボジョレーヌーボー解禁：チーズ、肉料理の紹介 
受験勉強シーズン：コーヒー、ココアなどの訴求 
お歳暮、クリスマスケーキ予約、お節の早期予約 
 
衣料品 
世帯当り全国平均被服及び履物支出は１３，７４１円、年間での消費順位は２位 
 
紅葉シーズンに入り、外出機会の増加 
ウォームビズ関連商品の特設販売スペースを設置（コートや新素材シャツなどの、機能性を訴求） 
七五三コーナー継続（間際買い、月前半が好機） 
本格的な寒さの季節：防寒準備フェア、中旬頃から、冬物クリアランス開始 
 
住居／雑貨 
世帯当り全国平均家具・家事用品支出１０，４６３円、年間での消費順位は５位 
インフルエンザ予防：高機能マスク、うがい薬など、ストーブ、コタツなど暖房器具の訴求強化 
年賀状準備：年賀はがき、プリンターインク、筆ペン 
狙い目商材：手指消毒液、各種冬カバー、羽毛布団、防寒シューズ、節電暖房器具、 
      カイロ、風邪薬、ハンドクリーム、カセットコンロ、土鍋、芳香剤など 

 
 
七五三 
１１月１５日は七五三。七五三の検索数は８月から上昇し始め、１１月中旬にはピークを迎える。「七五
三」と年齢（３歳／５歳／７歳）や、「七五三」と写真、着物、小物、セットの組み合わせキーワードが多
く検索される。そのほか、親用のスーツの検索数も上がる。 
 
 
紅葉シーズン 
紅葉の検索率は、９月上旬から上昇し、１１月下旬に最高値になる。１１月は３連休が２回あって、紅葉狩
りやハイキングに出かける予想。お出かけと旅行用グッズや、アウトドアに関連する防寒着も検索される。 

いなさ人形劇まつり＠浜松（１１／１４〜１５） 

デザイン・フェスタvol.４2 

ＩＦＦＴインテリア ライフスタイル・リビング 
  
  ＠東京（１１／２５〜２７） 

大学の学園祭シーズン 修学旅行シーズン 

１１／２０ボジョレーヌーボー解禁  

ハーフボトルや２５０ｍｌなどのボトルワインで手軽に味わう 

就職活動の準備  

リクルートスーツを準備する／ブログやＳＮＳを利用して情報収集する 

鍋・ホットメニューの増加 寒さを感じはじめ、鍋やホットメニューを食べる機会が増える 

早めに大掃除をはじめる 計画的に少しずつ大掃除を始める／エコ掃除を心がける／人気の 

 七五三 写真撮影は前撮りや、割引を利用する／ギフト・内祝いの準備／思い出 

     を残す／大安の日にお詣りをする／３世代そろってお祝いメニュー 

ウォームビズ ウォームビズで保温機能インナーやセーターを着る／ハラマキやモコモコソックス、 

         着る毛布などで、家の中でも節電で暖かく過ごす／ホットメニューを食べて温まる 

ボーナスシーズン  

節電家電に買い替える／外食、自宅でごちそう 

クリスマスを楽しむ ツリーや省エネのＬＥＤイルミネーションを飾る／ジェルジェムやスノースブレーでデコレーションする／ 

年末年始の帰省・旅行計画  
インターネットを使ってツアーやホテル宿、交通機関の予約をする／冬のドライブの準備 

紅葉の見ごろ  
トレッキングを楽しむ／小旅行に出かける／写真を撮ってブログなどで紹介する 

年賀状の準備 プリンターインク、筆ペン、スタンプ台など、年賀状を作る準備をする／ 

            年賀状整理用にハガキファイルを購入する／住所整理ソフトを購入する 

年末準備 おせち料理を予約する／鏡餅、重箱、三宝、 

   祝い箸、餅つき機などを用意する 

風邪・インフルエンザ予防 マスクのまとめ買い／持ち歩ける風邪予防グッズ（除菌剤、たためるコップなど）を購入する／保湿に気をつける 

乾燥対策 ボディケア（入浴剤、ボディバター、ハンドクリームなど）／部屋の乾燥、結露対策（加湿器、結露防止フィルム、水とりデープなど） 

お歳暮を贈る  

自宅用のワケありギフトを購入する／東北名産品や、ギフト商品を選ぶ 

２学期期末試験 

唐津くんち＠佐賀（１１／２〜４） 

こんぴら祭り＠兵庫（１１／２２〜２３） 

ひろしまドリミネーション２０１５＠広島（１１／１７〜２０１６／１／３） 
 

季節のキーワード 

萩時代まつり＠山口（１１／１５） 



月
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木
大

雪

正

月

事

始

め

煤

払

い

冬

至

ゆ

ず

湯

天

皇

誕

生

日

ク

リ

ス

マ

ス

・

イ

ヴ ク

リ

ス

マ

ス

大

晦

日

大

祓

歳

末

た

す

け

あ

い

運

動（

〜

３

１

日）

世

界

エ

イ

ズ

デー

／

下

仁

田

葱

の

日

／

映

画

の

日

／

防

災

用

品

点

検

の

日

／

省

エ

ネ

の

日

／

あ

ず

き

の

日

／

釜

飯

の

日

安

全

カ

ミ

ソ

リ

の

日

／

美

人

証

明

の

日

カ

レ

ン

ダー

の

日

／

奇

術

の

日

／

妻

の

日

／

み

か

ん

の

日

／

プ

レ

イ

ス

テー

ショ

ン

の

日

／

個

人

タ

ク

シー

の

日

／

国

際

障

害

者

デー

／

み

た

ら

し

だ

ん

ご

の

日（

３

〜

５

日）

人

権

週

間（

〜

１

０

日）

／

Ｅ

．

Ｔ

．

の

日

／

血

清

療

法

の

日

バ

ミュ
ー

ダ

ト

ラ

イ

ア

ン

グ

ル

の

日

／

国

際

ボ

ラ

ン

ティ

ア

デー

／

チー

ズ

ケー

キ

の

日

姉

の

日

／

音

の

日

／

シ

ン

フ

ォ
ニ
ー

記

念

日

／

手

巻

き

ロ
ー

ル

ケ
ー

キ

の

日

／

み

か

ん

の

日

ク

リ

ス

マ

ス

ツ

リ
ー

の

日

／

神

戸

開

港

記

念

日

ジュ

ニ

ア

シェ

フ

の

日

／

レ

ノ

ン

ズ

デー

／

歯

ブ

ラ

シ

の

交

換

日

／

二

輪

・

自

転

車

安

全

日

／

歯

の

日

／

果

物

の

日

障

害

者

の

日

／

地

球

感

謝

の

日

／

ク

ジ

ラ

の

日

／

パ

ソ

コ

ン

検

定

の

日

／

パ

ソ

コ

ン

救

急

の

日

／

ク

レー

プ

の

日 世

界

人

権

デー

／

ご

め

ん

ね

の

日

／

ア

ロ

エ

ヨー

グ

ル

ト

の

日

／

３

億

円

事

件

の

日

／

植

物

油

の

日

百

円

玉

記

念

日

／

ユ

ニ

セ

フ

創

立

記

念

日

／

タ

ン

ゴ

の

日

／

胃

腸

の

日

／

め

ん

の

日

バッ

テ

リー

の

日

／

漢

字

の

日

／

パ

ン

の

日

／

豆

腐

の

日

／

育

児

の

日

ビ

タ

ミ

ン

の

日

／

双

子

の

日

／

お

父

さ

ん

の

日

忠

臣

蔵

の

日

／

南

極

の

日

観

光

バ

ス

記

念

日

／

お

菓

子

の

日

／

中

華

の

日

／

レ

ン

タ

ル

ビ

デ

オ

の

日

電

話

創

業

の

日

／

紙

の

記

念

日

飛

行

機

の

日

／

い

な

り

寿

司

の

日

／

国

産

な

す

消

費

拡

大

の

日

国

連

加

盟

承

認

の

日

／

東

京

駅

完

成

記

念

日

／

米

食

の

日

／

頭

髪

の

日

／

二

輪

・

自

転

車

安

全

日

日

本

人

初

飛

行

の

日

／

食

育

の

日

／

シ

ュ
ー

ク

リ
ー

ム

の

日

／

ク

レ
ー

プ

の

日

／

松

坂

牛

の

日

／

オ

コ

パ
ー

タ

コ

パ
ー

の

日

／

同

窓

会

の

日

鰤

の

日

／

シ
ー

ラ

カ

ン

ス

の

日

／

デ

パ
ー

ト

開

業

の

日

／

霧

笛

記

念

日

／

発

芽

野

菜

の

日

ク

ロ

ス

ワー

ド

の

日

／

遠

距

離

恋

愛

の

日

／

回

文

の

日

／

漬

物

の

日

／

ふ

れ

愛

交

番

の

日

労

働

組

合

法

制

定

記

念

日

／

酒

風

呂

の

日

／

夫

婦

の

日

／

禁

煙

の

日

テ

レ

ホ

ン

カー

ド

の

日

／

東

京

タ

ワー

完

工

の

日

／

国

産

小

ね

ぎ

消

費

拡

大

の

日

 

／

乳

酸

菌

の

日

／

ふ

み

の

日

／

不

眠

の

日

納

め

の

地

蔵

／

終

い

愛

宕

／

削

り

節

の

日

ス

ケー
ト

の

日

／

プ

リ

ン

の

日

プ

ロ

野

球

誕

生

の

日

／

ボ

ク

シ

ン

グ

デー

／

雪

印

の

日

／

プ

ルー

ン

の

日

／

風

呂

の

日

浅

草

仲

見

世

記

念

日

／

ピー

ター

パ

ン

の

日

／

交

番

の

日

／

仏

壇

の

日

官

公

庁

御

用

納

め

／

身

体

検

査

の

日

／

ディ

ス

ク

ジョ
ッ

キー

の

日

／

ニ

ワ

ト

リ

の

日

／

二

輪

・

自

転

車

安

全

日

シャ

ン

ソ

ン

の

日

／

清

水

ト

ン

ネ

ル

貫

通

記

念

日

／

肉

の

日

／

ク

レー

プ

の

日

取

引

所

大

納

会

／

地

下

鉄

記

念

日

／

み

そ

の

日

シ

ン

デ

レ

ラ

デー

／

除

夜

の

鐘

／

そ

ば

の

日

学
校
行
事

12.6

最低 −4.1 0.9 5.1 3.1 5.1 5.6

最高 2.1 8.4 12.4 11.6 12.3

福岡

平均気温 −0.9 4.5 8.7 7.0 8.6 8.9

札幌 仙台 東京 名古屋 大阪

今
日
は
何
の
日
？

イ
ベ
ン
ト
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家計支出トレンド（平成２６年２月「家計調査」より） 

 
食料品 
世帯当り全国平均食料支出は８５，２５３円、年間での消費順位は１位 
 
正月料理、おせち、雑煮など。 
成人式のパーティー向け商材。 
受験生応援メニュー：豚カツ、串カツ、験担ぎ菓子。 
牡蠣や寒ブリ、しじみ等、冬の旬の食材を訴求。 
新学期開始、朝食、簡単弁当用材料の充実。 
下旬頃から、バレンタイン商品売り場の拡大。 
 
衣料品 
世帯当り全国平均被服及び履物支出は１３，９７４円、年間での消費順位は１位 
 
初売り：福袋、お年玉セール。 
成人式需要対応：スーツ、晴れ着、小物類を強化。 
冬物衣料クリアランスの実施。 
防寒インナーバーゲン。 
就職活動本格開始：リクルートスーツ売場の設置。 
中旬頃から、春物衣料の投入。 

 
住居／雑貨 
世帯当り全国平均家具・家事用品支出１３，４７０円、年間での消費順位は１位 
 
初売り、元旦営業は、イベント実施で集客を図る。 
乾燥対策：加湿器、ハンドクリーム、リップクリーム。 
新学期準備、学校用品の品揃え。 
インフルエンザと花粉症対策、予防商品の充実。 
狙い目商材：感昌薬、胃腸薬、栄養ドリンク、ヘアケア、スキンケア商品、理美容家電、カイロなど 
 

 
季節のキーワード 

  
クリスマス 
１２月２５日はクリスマス。クリスマスの検索は１０月から増え、１２月にピークを迎える。 
売れるのはプレゼント用のアクセサリーや時計、バッグなど。そのほか、クリスマスの飾り付け用品やパーティー
グッズの需要も高い。クリスマス直前、「まだ間に合う」などの文言で購入の注意喚起も必要。 

 
 
お正月準備 
一年の一番忙しい時期となり、イベントもたくさん。 
お正月準備は大掃除、カレンダーや手帳、お飾りの購入、おせちの用意がメインになる。 
各家庭での準備以外に、企業においての準備も欠かせない。玄関の前に置く門松、年始のあいさつ用タオルやカ
レンダーなどの需要も高まる。 

       年賀状受付開始 
       （１２／１５） 

悪態祭り＠笠間市（１２／２０） 
 

秩父夜祭（１２／２〜３） 
 
羽子板市＠東京（１２／１７〜１９） 

ボロ市＠東京世田谷（１２／１５〜１６） 

期末試験 

冬の体調管理 風邪、インフルエンザ対策／肌や髪の乾燥ケア／冷え性対策 

忙しい年末の時短メニュー  
メニュー用調味料を活用する／レンジ調理グッズを使う／惣菜を活用する 

歳末準備を始める 新年に向けた日用品の買い替え／年賀状を書く／鏡餅やお飾りの準備／保存性の     

           高い調味料や乾物から準備をする／おせち料理の小量サイズをお試し購入する 

福袋の予約 インターネット福袋を予約購入する  

節電で暖かく過ごす工夫をする  
機能性保温インナーや着る毛布で暖かく過ごす／断熱シート、湯たんぽ、こたつ、石油ストーブを使う／家族で鍋メニューを囲んで温まる／生姜やネギなど体を温める食品を食べる 

クリスマスを楽しむ ＬＥＤやソーラーライトで節電でイルミネーションをする／イルミネーションや、クリスマスマルシェなどイベントに 

              出かける／持ち寄りパーティーをする／シュトーレンなどアドベント菓子を楽しむ／社会貢献につながるギフトを贈る 

正月準備  
正月飾りを飾る／おせちの準備  

ボーナスシーズン  
節電家電に買い替える／外食、自宅でごちそう／冬のレジャーに向けた準備をする 

大掃除をする 早めから計画的に少しずつ掃除を始める／重曹やクエン酸などでエコ掃除をする／人気の片付け本を読んでモチベーションを高める／家事代行サービスを利用する  

受験勉強追いこみシーズン 健康管理に気をつける／夜食を用意する／ゲン担ぎ商品を購入する 

忘年会シーズン 小人数でプチ忘年会をする／ママ友や女性同士で忘年会をする／二日酔いや胃腸のケアに気をつける 

年金支給日  
１５日 

 冬休み 子どもの昼食やおやつの準備  

       旅行、帰省準備  
手土産の用意／車のメインテナンス／渋滞中の子どもの退屈対策 

帰省、旅行ピー

年越しを 冬至 
（１２／２２） 

神戸ルミナリエ（１２／４〜13） 
 


